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Liebe Eltern der Klassen 5!

Zusatzlich zum Sport hat lhr Kind in Klasse 5 (7 und 10) auch Schwimmunterricht. Wir freuen uns auf das
gemeinsame Erleben des Elementes Wasser!

lhr Kind benétigt:

= gut sitzende Badebekleidung, Handtuch, Duschgel, eventuell Badeschlappen und einen Stoffbeutel fiir die
Kleidung in der Umkleidekabine.

=> falls lhr Kind langere Haare hat: Haargummi/Badekappe, evtl. einen eigenen Fon.

=> Vielen Kindern hilft eine Schwimmbrille (bitte nur ,echte” Schwimmbrillen d.h. die Nase ist frei!).

Bei Krankheit:

Im Schwimmunterricht besteht grundséatzlich Anwesenheitspflicht, auch wenn man aufgrund einer Erkaltung,
Verletzung, Periode oder Sonstigem nicht mitschwimmen kann. In diesem Fall bitte leichte Sportkleidung und eine
Entschuldigung mitbringen. In Stralenkleidung darf das Bad nicht betreten werden.

Sicherheit:

Fur alle Kinder, die nicht sicher schwimmen kénnen, gibt es zusatzlich zum regularen Schwimmunterricht dienstags
in der 7.Stunde einen Férderkurs. Die Teilnahme ist verpflichtend. Fir eine optimale Férderung und zur Sicherheit
Ihres Kindes bitten wir um die Beantwortung der untenstehenden Fragen.

Mit freundlichen Grifen,
die Sportfachschaft Mérike-Gymnasium Ludwigsburg

Bitte den ausgefiillten Abschnitt bis spatestens Freitag bei den Klassenlehrerinnen abgeben.

Ich habe die Information zum Schwimmunterricht und zum Foérderkurs erhalten.

Name lhres Kindes: Klasse:

Datum, Unterschrift:

Bitte kreuzen Sie Zutreffendes an:

Mein Kind kann eine Bahn (25m) ohne Hilfsmittel und ohne Unterbrechung sicher schwimmen.
Mein Kind kann sich 15 Minuten ohne Hilfsmittel Gber Wasser halten.

Mein Kind hat wenig Erfahrung im tiefen Wasser und ist deshalb angstlich/unsicher.

Mein Kind traut sich, vom Rand ins tiefe Wasser zu springen.

Mein Kind kann mit dem gesamten Kopf unter Wasser tauchen.

O O O o o o

Mein Kind ist gerne im Wasser, kann aber noch nicht sicher schwimmen.

Vorerkrankungen/gesundheitliche Beeintrachtigungen
@) Es bestehen keinerlei gesundheitlichen Beeintrachtigungen.
0] Es bestehen Vorerkrankungen/gesundheitliche Beeintrachtigung(en):

Bitte genauer beschreiben, ggf. Medikamenteneinnahme auflisten, ggf. Attest vorlegen!

Zusétzliche Bemerkungen:




